RICETTE PADOVANE

Costine di maiale in tecia

Ingredienti:

1 Kg. costine maiale.
2 spicchi d'aglio.

2 bicchieri vino bianco.
2 cucchiai olio.

Sale e pepe g.b.
Ricetta:

In una largo tegame soffriggete I'aglio nell’olio.

Appena I'aglio e biondo toglietelo e aggiungete le costine.

A fiamma vivace fate rosolare le costine salandole e pepandole e girandole spesso.

Bagnate con il vino, coprite con un coperchio e continuate la cottura a famma bassa per mezz'ora.

Servite le costine ben calde accompagnandole con un buona polenta veneta.


http://www.ricettetipiche.info/ricette-polenta/polenta-bianca-veneta/
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